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رویکرد درمانی

روان درمانی تحلیلی

درباره من

من ونوشه صالحی، روان درمانگر تحلیلی، از سال ۱۳۹۷ مشتاق ورود به

دنیای روانکاوی شدم. مطالعاتم ابتدا در حوزه روانکاوی کلاسیک و

سپس در حوزه روانکاوی مدرن بوده و رویکرد درمانی که به طور

تخصصی در آن مشغول به کار هستم، درمان تحلیلی بلندمدت

می باشد.

سوابق تحصیلی

 کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی از دانشگاه شهید بهشتی تهران

 کارشناسی روانشناسی از دانشگاه فردوسی مشهد

سوابق شغلی

 روان درمانگر کلینیک روانشناسی اینسایت

 روان درمانگر کلینیک روانشناسی ارمغان رشد



 

کلینیک Insight از سال 1399 باهمکاری

گروهی از روانشناسان مجرب و دارای

تحصیلات آکادمیک از بهترین

دانشگاههای داخل کشور و همچنین

دانشگاههای طراز اول جهان در

رویکردهای مختلف تحت مدیریت خانم

دکتر تینا پارسامند به صورت آنلاین و

حضوری به ارایه خدمات رواندرمانی و

مشاوره به هموطنان عزیز داخل و خارج

از کشور مبادرت ورزیده است و در این راه

تلاش نموده است تا با ارایه خدماتی

شایسته نقش خود را در بهبود سلامت

روان جامعه در حد توان ایفا نماید.

خدمات و درمانهای ارایه شده در کلینیک

اینسایت شامل:

 درمانهای تحلیلی - پویشی

 درمانهای شناختی - رفتاری

 درمانهای هیجان مدار

 طرحواره درمانی

 رفتار درمانی دیالکتیکی

 زوج درمانی

 درمان کودک و نوجوان

 مشاوره پیش از ازدواج

 مشاوره تحصیلی و شغلی

درباره مرکز

دوره ها و گواهینامه ها

دوره آموزشی روانکاوی و فروید خوانی، زیر نظر آقای رسول

 قور خانه چی

 دوره آموزشی روانکاوی، زیر نظر دکتر مجید حسین آبادی

دوره آموزشی روانکاوی و فروید خوانی، زیر نظر دکتر سپهر

 هاشمیان

 دوره های سوپرویژن گروهی

 دوره بالینی، مخصوص درمانگران

 دوره تعبیر رویا  در روانکاوی کلاسیک

 دوره روانکاوی مدرن، زیر نظر خانم شهره فراهانی

سوابق پژوهشی(افتخارات)

 (شماره عضویت سازمان نظام روانشناسی: 45739)


